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Tibetan Short Form Written Parental Permission Document Page 1 of 2 
Must be used with an English version of the full consent document approved by the IRB 

ཉམས་ཞིབ་ནང་མཉམ་*གས་,ེད་པར་ཕ་མའ་བཀའ་འ4ོལ། ི

8ེད་ལ་8ེ ོ ོ 8ད་9ིས་ཁས་ལན་མ་གནང་Cོ ད་ལ་ངེས་པར་>་ཉམས་ཞིབ་ཞིབ་འ<ག་འདའི་གནས་དོན་Dིད་9ི་:་;་ཉམས་ཞིབ་ཞིབ་འ<ག་ཅིག་གི་ནང་>་མཉམ་*གས་,ེད་ཆག་པའི་རེ་@ལ་*ས་ཡད་པ། ེ ེ ན་ལ། 8ེ ི ང་ 
བEས་ཤིག་མཁོ་Gོ ོ ེ ི ིད་,ེད་དགོས་9ི་ཡོད། གནས་དན་Dིང་བEས་,ེད་པ་འདིའི་ནང་>་8ད་9ིས་རང་ཉད་9ི་:་;་ཉམས་ཞིབ་འདའི་ནང་*གས་ན་བསམ་པའམ་ཡང་ན་མི་*གས་ན་Dམ་པའི་H་མཚན་Jམས་རང་ཉིད་ 
9ི་ཤེས་ཆེད་གནས་Kལ་ཁ་གསལ་པོའི་ངང་བཀོད་དགོས། 

8ེད་9ིས་ཁས་ལེན་མ་གནང་གོང་ལ། Lགོ་ཞིབ་པས་8ེད་ལ་གཤམ་>་འཁོད་པ་Jམས་ངེས་པར་>་གMང་དགོས་9ི་ཡོད། 
(༡) ཉམས་ཞིབ་9ི་དགོས་པ་H་མཚན་ཁག་དང་། ,་བའི་Hད་རིམ་ཁག དེ་བཞནི་ཉམས་ཞིབ་དེའི་>ས་Oན་ཇི་ཙམ་ཡིན་པ། 
(༢) ཚSད་T་,ེད་Uང་བའི་,་བའི་Hད་རིམ་ཁག་གང་ཡང་Uང་བ། 
(༣) H་མཚན་Wན་པའི་ཐོ ོ ེག་Cོན་Kད་ནས་མཐང་བའི་ཉན་ཁ་དང་། མི་བདེ་བ། ཉམས་ཞིབ་9ི་ཕན་ཡོན་གང་Uང་། 
(༤) ཕན་Zས་ཡོད་[ི ོད་པའི་\ས་ལམ་གཞན་དག་གི་བHད་རིམ་ཁག་གང་ཡང་Uང་བ་ཡང་ན་]ན་བཅས་གཞན་དག་དང་། 
(༥) གསང་བ་ཇི་Tར་ཉར་འཚག་,ེད་པ་དང་། 
(༦) `ི་བ། དཀའ་Eག aས་bོ ིན་རིགས་M་ལ་བཀའ་འ`ི་*་དགོས་མན། 

གང་ལ་འ<ག་9ང་། Lོ ེ ོ ེག་ཞིབ་པས་8ད་ལ་གཤམ་>་འཁོད་པ་Jམས་9ི་ཐག་ངེས་པར་>་གསལ་བཤད་,ད་དགོས། 
(༡) གལ་[ི ེད་aས་bོན་\ང་ཚc་]ན་བཅོས་ཡང་ན་;ན་གསབ་གང་Uང་ཡོད་མད་dོར། 
(༢) Cོན་Kད་ནས་མཐོང་མི་eབ་པའི་འ\ང་[ིད་པའི་ཉནེ་ཁ། 
(༣) Lོག་ཞིབ་པས་8ེད་9ི་:་;འི་མཉམ་*གས་fོ་gར་>་མཚམས་འཇོག་,ེད་པའི་གནས་hངས། 
(༤) 8ེད་ཡང་ན་8ེད་9ི་:་;ར་འiོ་iོན་གང་Uང་བjན་པ། 
(༥) 8ེད་9ིས་གལ་[ིད་སོ་སོའི་:་;འི་མཉམ་*གས་མཚམས་འཇོག་,ེད་Hའི་ཐག་གཅདོ་,ེད་ན་གང་འ\ང་[ིད་པ། 
(༦) 8ེད་ལ་རང་ཉིད་9ི་:་;་མཉམ་*གས་,ེ ེ ོ ོད་བkག་Hའི་འ>ན་སེམས་ཐོག་lགས་mན་ཐེབས་[ིད་པའི་ཉམས་ཞིབ་9ི་ཤེས་Lགས་གསར་པའི་ཐག་བnོད་པ། 
(༧) ཉམས་ཞིབ་འདིའི་ནང་>་མི་ག་ཚSད་ཡོད་པ་དང་། 
(༨) 8ེད་9ིས་qོབ་ཚན་ཆེ ེ ོད་རང་ཉིད་:་;འི་]ན་དང་འrལ་བའི་གནས་Kལ་བེད་sད་,ེད་པར་བཀའ་འ4ོལ་ཇི་Tར་གནང་དགོས་མིན། 

8ེད་9ི་:་;འི་ཉམས་ཞིབ་འདི ོ ེ ེ ོའི་ནང་མཉམ་*གས་,ེད་H་ནི་tང་uངས་ཐག་ཡིན་པ་དང་གལ་[ིད་8ད་9ིས་རང་ཉིད་9ི་:་;་མཉམ་*གས་,ད་Hར་ཁས་མི་ལེན་པའམ་མཚམས་འཇོག་,ེད་Hའི་ཐག་གཅད་པ་ཡིན་ན་ 
8ེད་9ི་:་;ར་ཉེས་ཆས་སམ་vོ ེ ཡིག་ཆ་འདིར་མཚན་Lགས་བཀོད་པའི་ཚc་8ེད་ལ་གོང་>་འཁོད་པའི་གནས་Kལ་Jམས་འKད་པའི་ཐག་ཉམས་ཞིབ་ཞིབ་འ<ག་འདི་དག་8ེད་ལ་ངག་ཐག་ནས་ ང་;ན་གང་ཡང་མད། ོ ོ 
འiེལ་བཤད་wག་ཟིན་པ་དང་8ེད་9ིས་tང་uངས་ངང་རང་ཉིད་9ི་:་;་མཉམ་*གས་,ེད་བkག་བར་ཁས་ལེན་,ེད་9ི་ཡོད་ཅེས་ཟེ གལ་[ིད་8ད་9ིས་རང་ཉིད་9ི་:་;་མཉམ་*གས་,ེད་བkག་བར་ཁས་ ར་བ་ཡིན། ེ 
ལེན་པ་ཡིན་ན། 8ེད་ལ་ངེས་པར་>་མཚན་Lགས་བཀོད་ཟི ི ོན་པའི་ཡིག་ཆ་འདིའི་འ`་བlས་དང་ད,ན་ཡིག་ཐོག་rིས་པའི་ཉམས་ཞིབ་9ི་གནས་དན་Dིང་བEས་ཞིག་Gད་དགོས། 

འ`་ི བ་ཡད་ོ དམ།   
གལ་[ིད་8ེ ི ོ ོད་རང་ལ་ཉམས་ཞབ་འདི་dོར་ལ་འ`ི་བ། *་གyགས། ཡང་ན་uོ་འཚབ་རིགས་ཡོད་ན། 8ེད་9ིས་གནས་དན་Dིང་བEས་rིས་པ་དེའི་ནང་ཡོད་པའི་ཁ་པར་ཨང་iངས་བེད་sད་,ས་ཏེ་Lོག་ཞིབ་པར་འrེལ་ 
བ་གནང་eབ། གལ་[ིད་8ེད་ལ་རང་ཉིད་9ི་:་;་ཉམས་ཞིབ་ནང་མཉམ་*གས་གནང་མཁན་ཞི ོ ེག་ཡིན་པའི་ཐོག་:་;འི་ཐབ་ཐང་དང་འrལ་བའི་འ`ི་བ་ཡོད་པ། ཡང་ན། གལ་[ིད་8ེད་9ིས་Lོག་ཞིབ་པ་|ན་>་iོས་ 
བEར་,ེད་མི་Zས་པའི་`ི་བ། *་གyགས་ཡང་ན་uོ་འཚབ་རིགས་8ེ ིད་ལ་ཡོད་ན། ཉམས་ཞིབ་Dིང་བEས་rིས་པ་དེའི་ནང་ཡོད་པའི་ཁ་པར་ཨང་iངས་ཡང་ན་འ}ན་ཡིག་,ེད་sོད་,ས་ཏེ་O་ཊ་qོབ་གཉེར་ཁང་ག་ི 
བbར་ཞིབ་ཚSགས་�ང་གི་ལས་�ངས་ (University of Utah Institutional Review Board Office) M་འrེལ་བ་གནང་རོགས། 

:་;འི་མཚན། 

FOOTER FOR STUDY TEAM USE ONLY Time Consent Process Completed: ______________ AM/PM Additional Notes: 
IRB Template Version: 21Jan2019 ☐ Check here if time requirement is N/A 



            
                

 

          
      

    
      

        
  

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
    

 

 
    

 

 
    

 

 
 

 
 

  
  

 

 
 

    
 

 
 

    
 

 
 

    
 

 
 

       
 
 

    
 

 
 

    
 

 
 

    
 

 
 

 
 

 
    

 
  
  
  
  
  

________________________ ________________________ ________________________ 

________________________ 

________________________ ________________________ ________________________ 

________________________ ________________________ ________________________ 

________________________ 

Tibetan Short Form Written Parental Permission Document Page 2 of 2 
Must be used with an English version of the full consent document approved by the IRB 

�་ཚcས། ཕ་མ།/T་bོང་གནང་མཁན་vི་མཚན། ཕ་མ།/T་bོང་གནང་མཁན་vི་Lགས། 

ཕ་མ།/T་bོང་,ེད་མཁན་ཆེད་>་:་;་དང་འrེ ིལ་བའི་རང་བཞན། 

ཉམས་ཞིབ་ཞིབ་འ<ག་འདིར་མོས་མeན་ཡོད་མེད་9ི་,་བའི་Hད་རི ོ ིམ་dབས་;ས་པ་dད་�ར་བ་ཡིན་པར་ངེས་བLན་བཟོ་བ་ཡིན། ;ས་པར་ཕ་མ་/T་bང་,ེད་མཁན་vི་dད་ཡིག་དང་ད,ན་ཡིག་བར་dད་�ར་ 
,ེད་པར་ཤེས་ཚད་ཡོད་པ་དང་དགོས་ངེས་9ི་Zས་�ལ་ཡོད་པ་ངས་ངེས་བLན་བཟོ་གི་ཡིན། འགངེས་ཤོག་འདིར་མི ེང་Lགས་འགོད་ནས། རང་ཉིད་9ི་Zས་པ་གང་ཡོད་ངང་ཉམས་ཞིབ་པ་ཁས་ལན་ཐོབ་eབ་པ་ 
གནང་མཁན་དང་མཉམ་*གས་,ེད་པོ ེ ོའི་ཕ་མ་/T་bོང་གནང་མཁན་བར་vི་བཀའ་མོལ་བnེ་ལན་vི་dད་�ར་གང་ཚང་དང་ཆ་ཚང་བ་མཁོ་Gད་,ས་ཡོད་པ་ངེས་བLན་བཟོ་གི་ཡོད། 

dད་�ར་བའི་མཚན། dད་�ར་བའི་མཚན་Lགས། �་ཚcས། 

eགས་jང་། ཕ་མ་གཉིས་པའི་ཆད་>་གཤམ་vི་མཚན་Lགས་�ེ་ཚན་དེ་ IRB ཡིས་རེ་@ལ་*ས་ཡོད་ན་མ་གཏོེ གས་གནང་དགོས་9ི་མེད། 

�་ཚcས། ཕ་མ།/T་bོང་གནང་མཁན་གཉིས་པའི་མཚན། ཕ་མ།/T་bོང་གནང་མཁན་གཉིས་པའི་མཚན་Lགས། 

ཕ་མ།/T་bོང་གནང་མཁན་གཉིས་པའི་ཆདེ་:་;་དང་འrེལ་བའི་རང་བཞིན། 

ཕ་མ།/T་bོང་གནང་མཁན་གཉིས་པ་ནས་ཆོ ི ི ོག་མཆན་ཐོབ་མི་eབ་གང་ཡིན་ཟེར་ན། (གནང་hངས་གང་ག་ཐོག་ནས་ཡིན་མན་གཟིགས་རགས། ༤༥ CFR ༤༦.༤༠༨) 

� ཕ་མ།/T་bོང་གནང་མཁན་ཚc་འདས་ཡིན་པ། 
� ཕ་མ།/T་bོང་གནང་མཁན་Hས་མེད་པ། 
� ཕ་མ།/T་bོང་གནང་མཁན་གོ་མ་ཆོད་མཁན་ཡིན་པ། 
� ཕ་མ།/T་bོང་གནང་མཁན་H་མཚན་Wན་པའི་ཐོག་མད་པ་མིན་པ།ེ 
� ཕ་མ་གཉིས་ལས་གཅིག་ཁོ་ནར་:་;འི་T་bོང་དང་བདག་གཉེར་ཐོག་4ིམས་མeན་vི་འགན་འ�ར་ཡོད་པ། 
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