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Additional Notes: 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ཉམས་ཞིབ་ནང་མཉམ་*གས་,ེད་པར་ཕ་མའ་ིབཀའ་འ4ོལ། 
 

8ེད་ལ་8དེ་9ི་:་;་ཉམས་ཞིབ་ཞིབ་འ<ག་ཅིག་གི་ནང་>་མཉམ་*གས་,ེད་ཆགོ་པའི་རེ་@ལ་*ས་ཡོད་པ།  8དེ་9ིས་ཁས་ལནེ་མ་གནང་Cོན་ལ། 8དེ་ལ་ངེས་པར་>་ཉམས་ཞིབ་ཞིབ་འ<ག་འདའིི་གནས་དོན་Dིང་
བEས་ཤིག་མཁོ་Gོད་,ེད་དགོས་9ི་ཡོད། གནས་དནོ་Dིང་བEས་,ེད་པ་འདིའི་ནང་>་8དེ་9ིས་རང་ཉདི་9ི་:་;་ཉམས་ཞིབ་འདའིི་ནང་*གས་ན་བསམ་པའམ་ཡང་ན་མི་*གས་ན་Dམ་པའི་H་མཚན་Jམས་རང་ཉིད་
9ི་ཤེས་ཆེད་གནས་Kལ་ཁ་གསལ་པོའི་ངང་བཀོད་དགོས།   
  
8ེད་9ིས་ཁས་ལེན་མ་གནང་གོང་ལ། Lགོ་ཞིབ་པས་8ེད་ལ་གཤམ་>་འཁོད་པ་Jམས་ངེས་པར་>་གMང་དགོས་9ི་ཡོད།  

(༡) ཉམས་ཞིབ་9ི་དགོས་པ་H་མཚན་ཁག་དང་། ,་བའི་Hད་རིམ་ཁག དེ་བཞནི་ཉམས་ཞིབ་དེའི་>ས་Oན་ཇི་ཙམ་ཡིན་པ།  
(༢) ཚSད་T་,ེད་Uང་བའི་,་བའི་Hད་རིམ་ཁག་གང་ཡང་Uང་བ།  
(༣) H་མཚན་Wན་པའི་ཐགོ་Cོན་Kད་ནས་མཐངོ་བའི་ཉནེ་ཁ་དང་། མི་བདེ་བ། ཉམས་ཞིབ་9ི་ཕན་ཡོན་གང་Uང་།  
(༤) ཕན་Zས་ཡོད་[ིད་པའི་\ས་ལམ་གཞན་དག་གི་བHད་རིམ་ཁག་གང་ཡང་Uང་བ་ཡང་ན་]ན་བཅསོ་གཞན་དག་དང་།  
(༥) གསང་བ་ཇི་Tར་ཉར་འཚག་,ེད་པ་དང་། 
(༦) `ི་བ། དཀའ་Eག aས་bོན་རིགས་M་ལ་བཀའ་འ`ི་*་དགོས་མནི། 

 
གང་ལ་འ<ག་9ང་། Lགོ་ཞིབ་པས་8དེ་ལ་གཤམ་>་འཁོད་པ་Jམས་9ི་ཐགོ་ངེས་པར་>་གསལ་བཤད་,ེད་དགོས།  

(༡) གལ་[ིད་aས་bོན་\ང་ཚc་]ན་བཅོས་ཡང་ན་;ན་གསབ་གང་Uང་ཡོད་མདེ་dོར།  
(༢) Cོན་Kད་ནས་མཐོང་མི་eབ་པའི་འ\ང་[ིད་པའི་ཉནེ་ཁ།  
(༣) Lོག་ཞིབ་པས་8ེད་9ི་:་;འི་མཉམ་*གས་fོ་gར་>་མཚམས་འཇོག་,ེད་པའི་གནས་hངས།  
(༤) 8ེད་ཡང་ན་8དེ་9ི་:་;ར་འiོ་iོན་གང་Uང་བjན་པ། 
(༥) 8ེད་9ིས་གལ་[ིད་སོ་སོའི་:་;འི་མཉམ་*གས་མཚམས་འཇོག་,ེད་Hའི་ཐག་གཅདོ་,ེད་ན་གང་འ\ང་[ིད་པ།  
(༦) 8ེད་ལ་རང་ཉིད་9ི་:་;་མཉམ་*གས་,ེད་བkག་Hའི་འ>ན་སེམས་ཐོག་lགས་mནེ་ཐེབས་[ིད་པའི་ཉམས་ཞིབ་9ི་ཤེས་Lགོས་གསར་པའི་ཐགོ་བnོད་པ།  
(༧) ཉམས་ཞིབ་འདིའི་ནང་>་མི་ག་ཚSད་ཡོད་པ་དང་། 
(༨) 8ེད་9ིས་qོབ་ཚན་ཆདེ་རང་ཉིད་:་;འི་]ན་དང་འrེལ་བའི་གནས་Kལ་བེད་sོད་,ེད་པར་བཀའ་འ4ོལ་ཇི་Tར་གནང་དགོས་མིན། 

 
8ེད་9ི་:་;འི་ཉམས་ཞིབ་འདའིི་ནང་མཉམ་*གས་,ེད་H་ནི་tང་uངས་ཐགོ་ཡིན་པ་དང་གལ་[ིད་8དེ་9ིས་རང་ཉིད་9ི་:་;་མཉམ་*གས་,ེད་Hར་ཁས་མི་ལེན་པའམ་མཚམས་འཇོག་,ེད་Hའི་ཐག་གཅདོ་པ་ཡིན་ན་
8ེད་9ི་:་;ར་ཉེས་ཆས་སམ་vངོ་;ན་གང་ཡང་མདེ།  ཡིག་ཆ་འདིར་མཚན་Lགས་བཀོད་པའི་ཚc་8ེད་ལ་གོང་>་འཁོད་པའི་གནས་Kལ་Jམས་འKད་པའི་ཐགོ་ཉམས་ཞིབ་ཞིབ་འ<ག་འདི་དག་8ེད་ལ་ངག་ཐགོ་ནས་
འiེལ་བཤད་wག་ཟིན་པ་དང་8ེད་9ིས་tང་uངས་ངང་རང་ཉིད་9ི་:་;་མཉམ་*གས་,ེད་བkག་བར་ཁས་ལེན་,ེད་9ི་ཡོད་ཅེས་ཟརེ་བ་ཡིན།  གལ་[ིད་8དེ་9ིས་རང་ཉིད་9ི་:་;་མཉམ་*གས་,ེད་བkག་བར་ཁས་
ལེན་པ་ཡིན་ན། 8ེད་ལ་ངེས་པར་>་མཚན་Lགས་བཀོད་ཟནི་པའི་ཡིག་ཆ་འདིའི་འ`་བlས་དང་ད,ིན་ཡིག་ཐོག་rིས་པའི་ཉམས་ཞིབ་9ི་གནས་དནོ་Dིང་བEས་ཞིག་Gད་དགོས། 
 
འ`་ིབ་ཡདོ་དམ།  
གལ་[ིད་8དེ་རང་ལ་ཉམས་ཞབི་འདི་dོར་ལ་འ`ི་བ། *་གyགས། ཡང་ན་uོ་འཚབ་རིགས་ཡོད་ན། 8ེད་9ིས་གནས་དནོ་Dིང་བEས་rིས་པ་དེའི་ནང་ཡོད་པའི་ཁ་པར་ཨང་iངས་བེད་sོད་,ས་ཏེ་Lོག་ཞིབ་པར་འrེལ་
བ་གནང་eབ།  གལ་[ིད་8ེད་ལ་རང་ཉིད་9ི་:་;་ཉམས་ཞིབ་ནང་མཉམ་*གས་གནང་མཁན་ཞགི་ཡིན་པའི་ཐོག་:་;འི་ཐབོ་ཐང་དང་འrེལ་བའི་འ`ི་བ་ཡོད་པ། ཡང་ན། གལ་[ིད་8ེད་9ིས་Lོག་ཞིབ་པ་|ན་>་iོས་
བEར་,ེད་མི་Zས་པའི་`ི་བ། *་གyགས་ཡང་ན་uོ་འཚབ་རིགས་8དེ་ལ་ཡོད་ན། ཉམས་ཞིབ་Dིང་བEས་rིས་པ་དེའི་ནང་ཡོད་པའི་ཁ་པར་ཨང་iངས་ཡང་ན་འ}ིན་ཡིག་,ེད་sོད་,ས་ཏེ་O་ཊ་qོབ་གཉེར་ཁང་ག་ི
བbར་ཞིབ་ཚSགས་�ང་གི་ལས་�ངས་ (University of Utah Institutional Review Board Office) M་འrེལ་བ་གནང་རོགས། 

 
 
 
 
________________________ 
:་;འི་མཚན། 
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________________________    
ཕ་མ།/T་bོང་གནང་མཁན་vི་མཚན། 

 
________________________    
ཕ་མ།/T་bོང་གནང་མཁན་vི་Lགས། 

 
________________________    
�་ཚcས། 

 
 
________________________ 
ཕ་མ།/T་bོང་,ེད་མཁན་ཆེད་>་:་;་དང་འrེལ་བའི་རང་བཞནི། 

ཉམས་ཞིབ་ཞིབ་འ<ག་འདིར་མོས་མeན་ཡོད་མེད་9ི་,་བའི་Hད་རིམ་dབས་;ས་པ་dད་�ར་བ་ཡིན་པར་ངེས་བLན་བཟོ་བ་ཡིན།  ;ས་པར་ཕ་མ་/T་bོང་,ེད་མཁན་vི་dད་ཡིག་དང་ད,ིན་ཡིག་བར་dད་�ར་
,ེད་པར་ཤེས་ཚད་ཡོད་པ་དང་དགོས་ངེས་9ི་Zས་�ལ་ཡོད་པ་ངས་ངེས་བLན་བཟོ་གི་ཡིན། འགངེས་ཤོག་འདིར་མངི་Lགས་འགོད་ནས། རང་ཉིད་9ི་Zས་པ་གང་ཡོད་ངང་ཉམས་ཞིབ་པ་ཁས་ལནེ་ཐོབ་eབ་པ་
གནང་མཁན་དང་མཉམ་*གས་,ེད་པོའི་ཕ་མ་/T་bོང་གནང་མཁན་བར་vི་བཀའ་མོལ་བnེ་ལནེ་vི་dད་�ར་གང་ཚང་དང་ཆ་ཚང་བ་མཁོ་Gོད་,ས་ཡོད་པ་ངེས་བLན་བཟོ་གི་ཡོད། 

 
 
________________________    
dད་�ར་བའི་མཚན། 

 
 
________________________    
dད་�ར་བའི་མཚན་Lགས། 

 
 
________________________    
�་ཚcས། 

 
 
eགས་jང་།  ཕ་མ་གཉིས་པའི་ཆདེ་>་གཤམ་vི་མཚན་Lགས་�ེ་ཚན་དེ་ IRB ཡིས་རེ་@ལ་*ས་ཡོད་ན་མ་གཏགོས་གནང་དགོས་9ི་མེད།   

 
 
________________________    
ཕ་མ།/T་bོང་གནང་མཁན་གཉིས་པའི་མཚན། 

 
 
________________________    
ཕ་མ།/T་bོང་གནང་མཁན་གཉིས་པའི་མཚན་Lགས། 

 
 
________________________    
�་ཚcས། 

 
 
________________________ 
ཕ་མ།/T་bོང་གནང་མཁན་གཉིས་པའི་ཆདེ་:་;་དང་འrེལ་བའི་རང་བཞིན། 
 
ཕ་མ།/T་bོང་གནང་མཁན་གཉིས་པ་ནས་ཆགོ་མཆན་ཐོབ་མི་eབ་གང་ཡིན་ཟེར་ན། (གནང་hངས་གང་ག་ིཐོག་ནས་ཡིན་མནི་གཟིགས་རོགས། ༤༥ CFR ༤༦.༤༠༨) 
 

� ཕ་མ།/T་bོང་གནང་མཁན་ཚc་འདས་ཡིན་པ། 
� ཕ་མ།/T་bོང་གནང་མཁན་Hས་མེད་པ། 
� ཕ་མ།/T་bོང་གནང་མཁན་གོ་མ་ཆོད་མཁན་ཡིན་པ། 
� ཕ་མ།/T་bོང་གནང་མཁན་H་མཚན་Wན་པའི་ཐོག་མདེ་པ་མིན་པ། 
� ཕ་མ་གཉིས་ལས་གཅིག་ཁོ་ནར་:་;འི་T་bོང་དང་བདག་གཉེར་ཐོག་4ིམས་མeན་vི་འགན་འ�ར་ཡོད་པ། 


