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Nangu nga Bokk ci Géstu gi

Nu ngi lay laacc nga bokk ci géstu gi. Laata ngay nangu, da fiu la war a jox ab mbind u ténk u géstu gi. Mbind u
ténk googu dafa war a am ay xibaar bu am solo ngir dimbali la nga xam lan moo tax wala war ul tax nga bégg sa
doom bokk ci géstu gi.

Laata ngay nangu, saytukat bi war na laa wax ci mbir ci:
(i) mbebét yii, defin yii, ak diir u géstu gi;
(ii) bepp defin boo xam ni guleet la te fiu koy jeem;
(iii) bepp ragalteef bu fiu mén a seentu, gallankoor, ak benefiis ci géstu gi;
(iv) bepp benefiis bu ci mén a am juge ci defin bi wala ci pajin bi;
(v) naka la fiuy def ba sutura gi am ci; ak
(vi) kan la fiuy jokkool su fekkee ni da nga am ay laaj, ay fiaxtu, wala ay gaafiu-gaafiu.

Su ko laaje te mu war ko, saytukat bi war na la wax ci:
(i) ndax am na ay ndampaay wala pacum lopitaal su fekkee ni ay gaafiu-gaafiu am na ci;
(ii) mén ug am ay ragalteef yu fiu sdoraale wul woon:
(iii) li mén a xew te tax ba saytukat bi mén a dakkal sa bokk ci géstu gi;
(iv) bepp yokk ub fijég ci yow;
(v) luy xew bu fekkee ni da nga tann dakkal so bokk ci géstu gi;
(vi) kafi la fiu lay wax ci mbir yu fiu gis yu bees yu mén a soppi sa xel ci bokk ci.
(vii) Raata nit fooy bokk ci géstu gi; ak
(viii) Naka nga fiu béggee jox safi-safi ci jéféndikoo sa xibaar u faj ngir géstu gi.

Sa bokk ci géstu gi ci sa coobare lay doon, te doo am dara looy fiakk wala di pert banefiis su fekkee ni da nga baf
a bokk wala nga tann dakkal sa bokk. Xaatim kayit gii dafay firndeel ni géstu gi, ak xibaar yi nekk ci kow,
faramfacceel na fiu la ko ci ay kaddu, te yow yaa nangu ci sa coobare bokk ci. Su fekke da nga nangu bokk, da fu
la war a jox benn koppi u kayit gii ak ab mbind u ténk u géstu gi ci kallaama Angale.

Laacc yii?

Su fekkee da nga am ay laaj, ay faxtu, ay gaafiu-gaafu, wala ay fannoo ci wall u géstu gi, mén ngaa jokkoo ak
lanketkat bi ak niméro telefon bii fiu bind ci biir ténk u géstu gi. Su fekkee ni da nga am ay laaj yu jém ci sa aqq
ak yelleef ci nekk gi nga nekk ku bokk ci géstu gi, wala nga am ay yeneeni laaj, ay fiaxtu wala ay fannoo yoo xam
ni yaakaar nga ni ménoo ci waxtaan ak lanketkat bi, fiu ngi lay faan nga jokkoo ak Biro u Mbootaay u Xoolaat u
Kureel bu Iniwersite bu ci niméro telefon bii wala adarees u boyet u bataaxal u internet bii nekk ci ténk u géstu gi
fiu bind.

Tur u kii Bokk Xaatim u kii Bokk Bés
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Maa ngi feddali ni nekkoon naa fa ni tekkikat u lakk ci diir u defin bi ngir géstu bi. Maa ngi feddali ni am naa
xam-xam bi ak ménin bi ngir tekki lakk ci digante lakk u kii bokk Angale. Bi ma xaatim ée kayit gii, damay
feddali ni joxe naa ab tekki bu mat sékk ci waxtaan bi am ci digante géstukat bi jot ndigal gi ak ki ci bokk, ci

sama kemtalaay kattan.

Tur u Tekkikat bi Xaatim u Tekkikat bi Bés
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